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WPROWADZENIE

Ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian dotyczacych polityki
panstwa w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien. Dotychczas uchwalane przez
gminy programy profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania od substancji psychoaktywnych (wzglednie: przeciwdziatania narkomanii),
moga by¢ rozszerzone o kwestie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z
nowym brzmieniem art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi).

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynno$ciowym, nazywana jest grupa objawow
zwigzanych z wielokrotnym, dlugotrwatym 1 utrwalonym powtarzaniem konkretnej
czynnos$ci. Dziatanie takie ma na celu zredukowanie ztego samopoczucia i wewnetrznego
napiecia poprzez osiaggniecie uczucia przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii
przez osobe wykonujaca dang czynno$é. Czesto sa to zachowania akceptowane spotecznie.
Przyktadami uzaleznien behawioralnych s3: hazard, uzaleznienie od komputera (oraz gier
komputerowych), fonoholizm (uzaleznienie od telefonu komorkowego), zakupoholizm,

ortoreksja (nadmierna koncentracja na zdrowym odzywianiu).

Uzaleznianie od alkoholu, jak réwniez uzaleznianie od narkotykow badZ substancji
psychoaktywnych, sa z kolei uzaleznieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzaleznienia sg
charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba stalego zazywania okreslonych substancii,

odczuwana jako szereg dolegliwosci fizycznych.

Zgodnie z art. 4% ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczng 0so6b

uzaleznionych od alkoholu. W szczegodlnos$ci zadania te obejmuja:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych,

2. udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania



dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo--wychowawczych

I socjoterapeutycznych.

. wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sO6b fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spoteczne;.

W kontekscie nowego brzmienia art. 4' ust. 2, planujac dziatania w ramach Gminnego

Programu, nalezy jednoczes$nie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy

Program Zdrowia 2021-2025. Jednym z celéw operacyjnych jest ,,Profilaktyka uzaleznien”

(Cel operacyjny nr 2), do ktérego przypisano nastepujace zadania:

1.

Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz
dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom;

Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyroboéw tytoniowych
1 elektronicznych  papieroséw, uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych i NSP, spozywania alkoholu (z uwzglgdnieniem
monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostgpnosci alkoholu);

Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien;

Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, w szczegolnos$ci zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i1 promocji zdrowia
psychicznego;

Poszerzanie 1 podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;
Zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jako$ci specjalistycznej pomocy dla o0sob
doznajacych przemocy w rodzinie;

Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna o0s6b uzaleznionych

oraz ich bliskich.

Wobec wszystkich wymienionych zadan jako jednego z realizatorow wymieniono jednostki

samorzadu terytorialnego.



Niniejszy Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z tychze uzaleznien.
Jest takze dostosowany do specyfiki problemow wystepujacych w Gminie Krzgcin
1 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych na terenie gminy maja charakter dlugofalowy i stanowig kontynuacje wczesniej
podejmowanych dziatan, co w duzym stopniu warunkuje ich skuteczno$¢. Nalezy nadmienic,
iz niniejszy Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb
zwiazanych z zapobieganiem 1 rozwigzywaniem problemow dot. uzaleznien, uchwatami Rady

Gminy Krzecin.

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej albo centrum ustug
spotecznych. W przypadku Gminy Krzecin realizatorem bedzie Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Krzecinie. Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym zjawiskom spolecznym,
nalezy wiaczy¢ do wspolpracy/wspotrealizacji Programu nizej wymienione podmioty:
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Punkt Konsultacyjny,

Placowki oSwiatowe;

Placowki zdrowia;

Gminna Biblioteka Publiczna;

Gminne Centrum Kultury;

O N o g B~ w DB

Pozostale podmioty 1 jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu
pomocy spolecznej, ktére swoimi dziataniami mogg wesprze¢ ww. jednostki.

Swoimi dzialaniami wskazane podmioty sa zobowigzane dazy¢ do zmniejszenia szkod
zdrowotnych, spolecznych i prawnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, jak rowniez

pozostatymi uzaleznieniami.



PODSTAWY PRAWNE

Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krzecin na lata
2022-2025:

Ustawy:

1. z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. — szczegdlnie w zakresie zmian
wynikajacych z ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu

publicznym oraz niektorych innych ustaw — Dz. U. z 2021 r., poz. 2469);

2. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050,

ze zm.);

3.z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1249);

4. zdnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1956 ze zm.);
5. zdnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711 ze zm.);
6. zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.);

7. z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U. z 2020 r., poz. 1057, ze zm.)

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 — Dz. U.
z2021r., poz. 642);

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 (Uchwata nr 183
Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 M.P. z 2021 r. poz. 1204).
nne:

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Krzecin na lata 2022-2027.



RozDZIAL | — DIAGNOZA

Wstep

Konkretne dziatania profilaktyczne w zakresie wuzaleznien wymagaja wiedzy
o rozmiarach i charakterze zjawiska. Zrédlem informacji dotyczacych skali probleméw
alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy Krz¢cin jest Diagnoza problemow
spotecznych na terenie Gminy oraz informacje z instytucji, ktorych charakter dziatalnosci jest
scisle powigzany z problematyka wuzaleznien. Dodatkowo, w zakresie rozpoznania
problematyki uzaleznien behawioralnych, przeprowadzona zostata ankieta, m.in. wsrod

pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Wskazana Diagnoza zostal przeprowadzona w 2021 r., a w badaniu tacznie wzigto
udzial 238 o0s6b (100 dorostych mieszkancow, 125 uczniow szkoét podstawowych i 13
sprzedawcoéw alkoholu). Badanie odnosito si¢ migdzy innymi do probleméw spozywania
alkoholu,

jak rowniez zazywana narkotykow.

Diagnoza — badanie dorostych mieszkancow

Na poczatku badan, ankietowanych poproszono o oszacowanie jak czgsto spozywaja
alkohol. 2,00% respondentow przyznato, ze spozywa alkohol codziennie lub pije kilka razy
w tygodniu (10,00%). Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 25,00% oséb, a 39,00% kilka
razy w roku. Nalezy zwréci¢ uwagg, iz 24,00% osob przyznato, ze nie pije w og6le alkoholu.

Ukazuje to, iz problem alkoholowy w gminie istnieje lecz w umiarkowanym stopniu.
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Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?



Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol, najczesciej si¢gaja po: piwo
(56,58%), wino (36,84%), wodke (23,68%), nalewki (6,58%), czy tez likiery (5,26%).
W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (3,95%) wymieniono whisky.

inne, jakie? mmmm 3 95%
alkohol spoza legalnego Zzrédta == 2,63%
alkohol wtasnej roboty m 1,32%
nalewki = 6 58%
likiery mmmm 526%
wodka m—————— )3 63%
wino Iesssssssssss———— 36 84%

piWO | 56[58%
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Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczes$ciej?

Dodatkowo 44,74% ankietowanych wybralo odpowiedz, iz spozywa od 1 do 2 porcji
alkoholu jednorazowo. 26,32% respondentow przyznalo, iz wypija od 3 do 4 porcji alkoholu
w ciggu dnia, w ktorym go spozywa, nastepnie od 5 do 7 porcji alkoholu wypija 18,42% 0s6b.
Jedynie 6,58% o0sd6b spozywa od 8 do 10 porcji alkoholu, badz od 11 do 13 i wiecej porcji
(3,95%).

60,00%
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Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktorym Pan/i pije? Porcja

to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), Kkieliszek wodki (30 ml).

Badani mieszkancy siggaja po alkohol najczgsciej: bo lubig jego smak (38,16%),
dla towarzystwa (32,89%) oraz dla lepszej zabawy (23,68%).
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Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol?

Mozna zauwazy¢, ze dorosli badani mieszkancy najczgsciej spozywaja alkohol w domu
(56,58%), mniej u znajomych (38,16%), w pubie, restauracji i kawiarni (10,53%) oraz na

swiezym powietrzu (7,89%).
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Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

Problem jazdy pod wptywem alkoholu to kolejna analizowana kwestia. 89,47%
ankietowanych nigdy nie wykonywato swoich obowigzkéw zawodowych pod wptywem
alkoholu. Natomiast tacznie 10,53% respondentdw przyznalo, ze zdarzyto im si¢ wykonywac
obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu, w tym: 5,26% wykonywato je rzadko, 3,95%

czasami, a 1,32% czgsto.

100,00% 89,47%
80,00%
60,00%
40,00%
0,

20,00% 0,00% 1,32% 3,95% 5,26%

0'00% — |

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wplywem alkoholu?



Co wiecej, 3,95% ankietowanych przyznato, iz raz zdarzyto im si¢ kierowa¢ pojazdem
po spozyciu alkoholu, nastgpnie 93,42% osob ankietowanych stwierdzito, ze nigdy nie byli
W sytuacji prowadzenia samochodu pod wpltywem alkoholu, a 2,63% badanym zdarza

si¢ to sporadycznie.

100,00% 93,42%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 3,95% 2,63% 0,00%
O'OO% —
nigdy mi sie to nie raz mi sie to zdarza mi sie to zdarza mi sie to
zdarzyto zdarzyto sporadycznie czesto

Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?

Ponadto 98,68% respondentéw nigdy nie mialo do czynienia z Policja podczas
zatrzymania za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu. Jednak 1,32% taka sytuacja si¢

przytrafita.

1,32%

M tak

Hnie

Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie

nietrzezwosci?

Respondenci nie tylko sami wsiadaja za kierownice pod wplywem, ale réwniez
niektdrym osobom zdarzyto si¢ zaobserwowac taka sytuacje, w ktorej ktos prowadzit pojazd
pod wptywem alkoholu (tagcznie 41,00%). W tym 15,00% respondentow przyznato, ze widuje
takie sytuacje rzadko, 11,00% - czasami, 7,00% - czesto, a 8,00% bardzo czgsto, natomiast

59,00% ankietowanych nigdy nie widziato takiej sytuacji.
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Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ Swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzil pojazd

pod wplywem alkoholu?

Dobra wiadomoscig jest fakt, iz 89,00% ankietowanych mieszkancow wie, ze picie
alkoholu przez kobiety w cigzy ma wpltyw na rozwdj dziecka, natomiast 7,00% osob nie ma
zdania naten temat, a 4,00% respondentéw twierdzi, ze picie alkoholu w cigzy nie ma

wplywu na rozwoj dziecka.

100,00% 89,00%
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0’00% — I
tak nie nie wiem

Czy wedlug Panal/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwoj dziecka?

Ankietowani mieszkancy zapytani o to, czy widuja kobiety w cigzy, ktore spozywaja
alkohol na terenie Gminy Krzecin stwierdzili w wigkszos$ci (77,00%), ze takie sytuacje si¢
nie zdarzaja. 16,00% osob twierdzi, ze widywato kobiety w cigzy, w takich sytuacjach.

Pozostate 7,00% nie jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na zadane pytanie.

100,00% 77,00%
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Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i

miejscowosci?

Jesli chodzi o skal¢ spozycia alkoholu w Gminie Krzecin, to 28,00% mieszkancoéw

przyznalo, iz na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu w ich opinii wzrasta. 32,00%
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ankietowanych stwierdzito, ze spozycie alkoholu ich zdaniem jest state, za§ 14,00%, ze

maleje. 26,00% respondentow nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

40,00% 32,00%
30,00% 28,00% 26,00%
20,00% 14,00%
10,00% .
0,00%
maleje jest state wzrasta trudno
powiedzieé

Prosz¢ oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i

miejscowosci?

Na koniec dzialu mieszkancy zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do kilku
stwierdzen. 88,00% respondentow nie zgadza si¢ z faktem, Zze nie ma nic zlego
w przychodzeniu do pracy ,,na kacu”, nastgpniec wedtug 68,00% osob alkohol w piwie nie
jest mniej szkodliwy nizw wédce, kolejno 48,00% mieszkancow zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, iz 0S0by Z problemem alkoholowym pija codziennie. Dodatkowo wedtug
28,00% badanych alkoholizm jest dziedziczny, a 58,00% respondentow twierdzi,
ze okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia. 66,00% ankietowanych nie zgadza si¢

ze stwierdzeniem, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen.
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Alkoholizm jest dziedziczny

50,00%
28,00%

Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia 29,00%

58,00%

Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen 66,00%

13,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

H nie wiem M nie zgadzam sie M zgadzam sie

Prosz¢ oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosz¢ wybraé

jedna odpowiedz przy kazdym z 6 stwierdzen (prosze zaznaczy¢ x w wybranym

polu).

Kolejnym, poruszonym w Diagnozie problem, byl problem uzywania narkotykow
z perspektywy doroslych mieszkancow. Celem bylo poznanie opinii oraz do$wiadczen
respondentéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. W pierwszym pytaniu
ankietowani zostali zapytani o zazywanie narkotykow. Jak wynika z zebranych danych,
92,00% o0sob nie zazywa zadnych srodkow psychoaktywnych. Natomiast pozostali przyznali,
ze zazywaja/zazywali substancje psychoaktywne: jednokrotnie (4,00%), oraz kilka razy w

roku i kilka razy w miesigcu (po 2,00%).
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nie zazywam IEEEEEEEEE—  92,00%
zazywatem/am jednokrotnie B 4,00%
kilka razy w roku B 2,00%
kilka razy w miesigcu 0,00%
raz w miesigcu B 2,00%
raz w tygodniu = 0,00%

codziennie lub prawie codziennie = 0,00%

0,00%10,00%20,00%80,00%40,00%0,00%0,00%0,00980,0090,00%00,00%

Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki lub dopalacze)?

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek zazywali narkotyki/dopalacze, uzywali
nastepujacych substancji: marihuana (87,50%), oraz po 12,50%: dopalacze, leki oraz grzyby

halucynogenne.

inne, jakie? = 0,00%
dopalacze m—— 12 50%
leki mo—— 12 50%

sterydy  0,00%

srodki nasenne 0,00%

ekstazy  0,00%
grzyby halucynogenne == 12 50%

LSD 0,00%

kokaina 0,00%

amfetamina 0,00%
marihuana

87,50%

0,00% 10,006 20,00% 30,00% 40,00% 50,006 60,00% 70,006 80,00% 90,00% 100,00%

Prosz¢ zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne stosowal/a

Pan/i?

Respondentéw, ktérzy wskazali, ze zazywali kiedykolwiek narkotyki lub dopalacze
zapytano réwniez z jakich powodoéw siegali po te substancje. 62,50% ankietowanych
mieszkancoOw Gminy Krzecin wskazato na ciekawo$¢. Nastepnie 37,50% siega po tego typu
substancje dla towarzystwa oraz po 25,00%: dla lepszej zabawy, by ztagodzi¢ stres oraz pod

wpltywem znajomych.
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inne, jakie? = 0,00%
brak konkretnego powodu = 0,00%
z ciekawosci I 62,50%
wptyw znajomych [N 25,00%
by ztagodzi¢ stres N 25,00%
by zapomnie¢ o problemach | 0,00%
dla towarzystwa I 37,50%
ched lepszej zabawy GGG 25,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00  50,00% 60,006  70,00%

Z. jakich powodow siegnal/ela Pan/i po wyzZej wymienione substancje

psychoaktywne?

Na ponizsze pytania odpowiadali wszyscy ankietowani mieszkancy.

Analizujac dostepnos¢ narkotykéw w Gminie Krzecin mozna zauwazy¢, iz wigkszos¢
spos$rod wszystkich ankietowanych mieszkancow nie ma wiedzy na temat dostepnosci tych
substancji (68,00%), natomiast 7,00% osOb uwaza, ze sg tatwo dostgpne. Kolejno, 12,00%
ankietowanych odpowiedziato, ze narkotyki sg trudno dostgpne lub, ze te substancje sa

calkowicie niedostgpne (13,00%).

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% 13,00% 12,00% 7 00%
10,00% ’
0.00% ] | —
catkowicie trudno dostepne fatwo dostepne nie wiem
niedostepne

68,00%

Jak ocenia Pan/ i mozliwos¢ pozyskania narkotykow na terenie Pana/i

miejscowosci?

Podobnie wyglada dostepnos¢ dopalaczy z punktu widzenia ankietowanych
mieszkancow. Wiekszo$¢ 0sob nie ma wiedzy na temat mozliwos$ci pozyskania dopalaczy na
terenie ich miejscowosci (60,00%). Srodki te sa latwo dostepne dla 8,00% mieszkancow,

catkowicie niedost¢pne dla 19,00% oraz trudno dostepne dla 13,00% badanych.
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80,00% 60,00%

60,00%
40,00%
’ 19,00%
20,00% ) 13,00% 8,00%
0,00% I [ [
catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem

niedostepne

Jak ocenia Pan/i mozliwos¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i miejscowosci?

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw réwniez nie zna miejsc, gdzie mozna kupié
substancje psychoaktywne (93,00%), a 6,00% oséb zna konkretng osobe. W odpowiedzi

»inne, jakie?” (2,00%) mieszkancy nie wymienili nic konkretnego.

inne, jakie? = 2,00%
znam konkretng osobe mmm 6,00%
w szkole, przed szkotg 0,00%
w sitowni 0,00%
na dyskotece = 0,00%
w centrum miejscowosci = 0,00%
na osiedlu 0,00%
nie znam takich miejsc T T T ———————————EEEEEEEEEEEEEE—— 03 00%

0,00%10,00%20,00%30,00%40,00950,00%60,00%7/0,00%80,00%90,009%00,00%

Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub

dopalacze?

Nastepnie, ankietowani zostali zapytani, skad czerpiag wiedze dotyczaca konsekwencji
naduzywania substancji psychoaktywnych. Najwigcej mieszkancoéw stwierdzito, ze czerpia
wiedze miedzy innymi z telewizji i Internetu (42,00%), nie zdobywaja informacji (35,00%)
lub czerpiag wiedze z prasy (18,00%) i od znajomych (9,00%).

z innych zZrédet, jakich? 0,00%
nie zdobywam informacji —— E——— 35 00%
z prasy meeEees——————— 18 00%
z telewizji Tinternet U 42,00%

od lekarzy m—— 6 00%

zpracy mmmm 4 ,00%
zuczelni mmm 3 00%
od znajomych m—— 9 00%
od rodziny = 6 00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji
psychoaktywnych?
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Na koniec rozdzialu mieszkancéw poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku
stwierdzen.  93,00% mieszkancéw uwaza, ze przychodzenie do pracy pod wplywem
narkotykow/dopalaczy jest nieodpowiednie. Nastgpnie 68,00% osOb uwaza, ze nalezy
kara¢ za posiadanie narkotykow. Dodatkowo 92,00% ankietowanych uwaza, ze dopalacze
nie s3 bezpieczng alternatywa dla narkotykéw. Ze stwierdzeniem ,,0kazjonalne
zazywanie narkotykéw nie prowadzi do uzaleznienia” nie zgodzilo si¢ 62,00%
ankietowanych. Kolejno 38,00% badanych uwaza, ze marihuana powinna by¢ zaliczana do
narkotykow. 44,00% ankietowanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, iz ,,wszystkie

narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa si¢ ich odpowiednio”.

W przychodzeniu do pracy pod wptywem

0,
narkotykéw/dopalaczy nie ma nic ztego 93,00%

Posiadanie narkotykéw nie powinno byc¢ karalne 68,00%

Dopalacze sg bezpieczng alternatywg dla
narkotykow

29,00%
Okazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi >

L 62,00%
do uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako
narkotyk

45,00%

Wszystki kotyki s bezpi ile uz
szystkie narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa 44,00%

sie ich odpowiednio

11,00%

0,00%0,0026,0036,0046,0056,0060,0076,0080,0090,00%0,00%

M nie wiem M nie zgadzam sie M zgadzam sie

Prosz¢ oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Mozna wybraé

jedna odpowiedz przy kazdym z 6 stwierdzen
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Diagnoza — badanie dzieci i mtodziezy

Na poczatek mlodych respondentéw zapytano czy ich zdaniem ich rowiesnicy pija
alkohol. Zdaniem uczniow pici meskiej (10,34%) ich réwiesnicy pija alkohol, 24,14%
badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, a 65,52% ucznidow twierdzi, ze ich
rowiesnicy nie pija alkoholu. Dziewczynki w 47,76% stwierdzity, ze ich koledzy i kolezanki
nie pija alkoholu. 26,87% mtodych kobiet uwaza, ze picie alkoholu przez réwiesnikow jest
zjawiskiem powszechnym. Natomiast uczennice w 25,37% przypadkow nie udzielity

jednoznacznej odpowiedzi.

80,00% 65,52%
60,00% 47,76%
40,00% 26,87% 24,14% 25,37%
0,00% [
tak nie nie wiem

W chtopcy M dziewczynki

Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

Nastepnie uczniow zapytano, czy oni sami probowali kiedykolwiek sigga¢ po alkohol.
Na wykresie mozemy zaobserwowac, ze chlopcy w 82,76% oraz dziewczgta w 82,09%
przypadkéw, nigdy nie probowali alkoholu. Do spozywania alkoholu przyznato si¢ 17,91%

dziewczynek oraz 17,24% chtopcow?.

100,00%
82,76% 82,09%

80,00%

60,00%

40,00%
20,0054 17,24% 17,91%

) (]

chtopcy dziewczynki

B tak Hnie

Czy probowales/as pi¢ alkohol?

112 dziewczynek, 10 chtopcow.

17



Mtodzi mieszkancy, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy
prébowali tej substancji najczgsciej w wieku 8-10 lat (20,00% chlopcow, 66,67%
dziewczynek). Nastepnie uczniowie spozywali alkohol w wieku 11-13 lat (50,00% chlopcow,
8,33% dziewczynek) oraz w przedziale wiekowym od 14 do 16 roku zycia (30,00%
chlopcow, 25,00% dziewczynek).

80,00% 66,67%
60,00% 50,00%
40,00% 30,00%
6 20,00% 25,00%
20,00% 8,33% . -
0000t ] —
8-10 lat 11-13 lat 14-16 lat

M chtopcy M dziewczynki

W jakim wieku zaczale$/zaczelas pi¢ alkohol?

Uczniow, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek spozywali alkohol, zapytano rowniez, jaki
rodzaj tego trunku zdarzylto im si¢ probowaé. Respondenci najczesciej wskazywali na: piwo
(40,00% chilopcow, 66,67% dziewczynek), szampan (40,00% chtopcow, 8,33%
dziewczynek), wodka (40,00% chiopcow, 16,67% dziewczynek) i wino (20,00% chlopcow,
41,67% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (20,00% chtopcoéw) mtodzi mieszkancy

napisali: ,,whisky”.

70.00% 66,67%
60,00%
50,00%
40,009 40,00% 40,00% 41,67%
40,00%
30,00%
20,00% 16,67% 20,009 20,00%
10,00% 8 33%
10,00% I . 6
.o,oo% ,00%
0,00%

piwo waodka likier, nalewka szampan wino inne, jakie?

B chtopcy M dziewczynki

Jaki rodzaj alkoholu probowales/as? (Odpowiedz wielokrotnego wyboru).

Ankietowani uczniowie deklarujg, ze najczgsciej po raz pierwszy probowali alkoholu

w czasie uroczystosci rodzinnej (30,00% chtopcow, 41,67% dziewczynek), ze znajomymi
na podworku (20,00% chtopcow, 33,33% dziewczynek), czy tez w czasie wycieczki szkolnej
18



1 na dyskotece (po 20,00% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (20,00% chlopcow,

16,67% dziewczynek) napisano: ,,z kolega w lesie”, a takze ,,w domu”.

. 16,67%
e, jakie? | 25,00%

w czasie imprezy towarzyskiej 8'8822

0,00%

W Czasie Wy ekl Szl g 20,00%

0,00%

N skt e 20,00%

pod nieobecnos¢ rodzicéw w domu w 8,33%

ze znajomymi na podwérku 00 005 33,33%
w czasie uroczystosci rodzinnej 20.005% 41,67%

0,00%  500% 10,00% 1500% 20,00% 2500% 30,00% 3500% 40,00% 45,00%

B dziewczynki H chtopcy
W jakich okolicznos$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?
Mtodzi mieszkancy zapytani o jakiekolwiek przykre doswiadczenia zwigzane ze

spozywaniem alkoholu, odpowiedzieli jednoglosnie, Ze nie do$wiadczyli zadnych

negatywnych skutkéw picia alkoholu (100,00% chtopcow, 100,00% dziewczynek).

. s 0,00%

? ’
inne, jakie? 0,00%
. . s 0,00%
pogorszenie relacji kolezenskich 0,00%
. 0,00%
problemy finansowe 0,00%
. 0,00%
problemy w rodzinie 0,00%
0,00%
problemy w szkole 0,00%

o - . I 100,00%
i At am Py Y O a0 e o —— 100 00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

M dziewczynki M chtopcy

Czy miale$/as jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?
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Na pytanie, w jaki sposob uczniowie otrzymywali alkohol 40,00% chiopcow oraz
75,00% dziewczynek odpowiedzialo, ze zostali przez kogo$ poczestowani. Nastepnie
wskazywali na odpowiedzi: ,,podkradtem rodzicom” (25,00% dziewczynek), ,,dostalem od
starszych kolegoéw (10,00% chtopcow, 25,00% dziewczynek), czy tez ,,poprositem kogo$ o
kupno” (10,00% chtopcow). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (30,00% chiopcéw) uczniowie

napisali: ,,od taty”, a takze ,.kupitem w sklepie”.

; ol 0,00%
? y
inne, jakie? 30,00%
. I 25,00%
dostatem od starszych kolegow 10 00%
25,00%

podkradtem rodzicom 0,00%

0,00%

poprositem kogos o kupno A 10,00%

- R 75,00%
KOS MNie POCZe S W o — 40,00%

. . 0,00%
kupitem sobie sam BN 10,00%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

W dziewczynki M chtopcy

Jak otrzymatles$/as alkohol?

Dodatkowo uczniowie, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem zostali zapytani, czy ich
rodzice wiedza otym fakcie. Co ciekawe, 70,00% chtopcéw oraz 75,00% dziewczat
przyznato, ze ich rodzice wiedzg o spozywaniu przez nich alkoholu. Powyzsza odpowiedz
uczniow moze $wiadczy¢ o tym, ze dostali oni alkohol na sprébowanie od rodzicow.

Pozostate 30,00% chtopcow 1 25,00% dziewczynek uwaza, ze ich rodzice nie s3 $wiadomi

tego faktu.
80,00% 70,00% 75,00%
60,00%
40,00% 30,00% 25.00%
0,00%
chtopcy dziewczynki
W tak Hnie

Czy rodzice wiedza, ze probowales/as pic¢ alkohol?
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Mtodym mieszkancom majacym stycznos$¢ z alkoholem zadano pytanie o reakcje ich

rodzicow. Wiekszo$¢ badanych stwierdzito, Zze rodzicie nie zareagowali na ten fakt (57,14%

chlopcow, 22,22% dziewczynek), badz przeprowadzili z nimi rozmowg (43,86% chiopcow)

lub zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli karg (33,33% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?”

(44,44% dziewczynek) ankietowane dziewczynki napisaty: ,,nie byli Zli mino, ze zauwazyli,

ale powiedzieli zebym juz tak nie robita”, ,widzieli”, a takze ,,$miali si¢ ze mnie, ale

powiedzieli zebym tak nie robita”.

[ m——— 44.44%

i iakie?
inne, jakie? 0,00%

szukali pomocy u specjalisty 8'8822

przeprowadzili ze mng rozmowe 0'00%_ 42,86%

[ —— 33,33%

zdenerwowali sie i wyznaczyli kare 0.00%

nie zareagowali, mimo ze wiedzieli 22,22%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

B dziewczynki M chtopcy

Jak Twol rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

Na ponizsze pytania odpowiadali wszyscy ankietowani uczniowie.

Zdania wszystkich ankietowanych ucznidéw na temat latwosci zdobycia alkoholu

w Gminie Krzecin sa podzielone. 37,93% chlopcow oraz 22,39% dziewczynek przyznato,

ze alkohol jest trudny do zdobycia w ich miejscu zamieszkania. Nastepnie 15,52% chtopcéw

oraz 11,94% dziewczynek stwierdzilo, ze kupno alkoholu jest tatwe na terenie gminy.

Pozostate 46,55% chtopcéw, a takze 65,67% dziewczynek nie ma zdania na ten temat, moze

to $wiadczy¢ o tym, Ze nie sg oni zainteresowani kupnem lub zdobyciem alkoholu.

100,00%
65,67%
50,00% 37,93% ] 46,55%
' 15,52% 11,94% - 22,39% .
0,00% I s [ |
tatwe trudne nie wiem

M chtopcy M dziewczynki

Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to?
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Dodatkowo, uczniowie wymieniali jak ich réwiesnicy moga zdobywaé alkohol.
Najczesciej w opinii uczniow kupuja im go starsi koledzy (29,31% chlopcow, 43,28%
dziewczynek), réwiesnicy prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (20,69%
chlopcow, 20,90% dziewczynek), czy tez podkradaja oni rodzicom w domu (10,34%
chlopcow, 13,43% dziewczynek). Natomiast wigkszo$¢ ucznidw (56,90% chiopcow oraz
46,27% dziewczynek) udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”. Moze to §wiadczy¢ o tym, ze nie
sg oni zainteresowani tematem spozywania alkoholu. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (1,72%
chlopcow, 2,99% dziewczynek) mlodzi respondenci napisali: ,,nie wiem”, a takze ,.kupujg im

koledzy™.

inne, jakie? [ 11773%
nie wiem |5, 8 5,90
sama sobie kupuje m 13,43%
prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup _ %8',8&"//00
podkrada rodzicom w domu -1015%3%

kupuja jej starsi koledzy IR 43,28%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

B dziewczynki M chiopcy

Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

Kolejno, mtodych respondentdw zapytano, czy zdarzylo im si¢ kiedykolwiek probowac
zazywaé narkotyki. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 96,55% chtopcéw i 98,51%
dziewczynek nigdy nie probowalo substancji psychoaktywnych. Do zazywania narkotykdéw

czy dopalaczy przyznato sie 3,45% chtopcow oraz 1,49% dziewczynek?.

200,00%
96,55% 98,51%
100,00%
0,00%
chtopcy dziewczynki
B tak Hnie

Wykresl Czy probowales/as kiedykolwiek zazywa¢é narkotyki/dopalacze?

2 1 dziewczynka, 2 chtopcow.
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Uczniowie, ktorzy przyznali si¢ do probowania srodkéw psychoaktywnych stwierdzili,
ze zazywali je w przedziale wiekowym miedzy 11, a 13 rokiem zycia (po 100,00% chtopcow
I dziewczynek).

200,00%
100,00% 100,00%

100,00%
0,00% 0,00% - - 0,00% 0,00%
0,00%
8-10 lat 11-13 lat 14-16 lat

B chtopcy B dziewczynki

Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?

Pomimo niewielkiego zainteresowania $rodkami psychoaktywnymi ws$rod uczniow,
nalezy przyjrze¢ si¢, jakie substancje zdecydowali si¢ sprobowac¢ uczniowie. Mlodzi
ankietowani, ktorzy przyznali, iz zazywali kiedykolwiek substancje psychoaktywne
wskazywali: marihuane i haszysz (50,00% chiopcéw, 100,00% dziewczynek) oraz dopalacze
(100,00% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie” (50,00% chtopcow) wskazano na
energetyki.

inne, jakie? 000%— 50,00%

s 8%
substancje wziewne 8:88%
sterydy anaboliczne 8:88%
dopalacze
"Kompot" 8:88?/3
metadon 8:88%
heroina 8:88%
kokaina 8:88%
ekstazy 8:88%
grzyby halucynogenne 8:88%
amfetamina 8:88%
inne formy konopi 8:88%
100,00%

marihuana lub haszys? e ——— 50,00%

0,00% 20,00%  40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

B dziewczynki M chiopcy

Jakie byly to substancje? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Dodatkowo na ponizszym wykresie mozna zaobserwowaé, ze uczniowie po raz
pierwszy zazywali substancje psychoaktywne ze znajomymi na podwodrku (100,00%
dziewczynek) oraz na dyskotece (100,00% chlopcéw).

inne, jakie? 8'8832
w czasie imprezy towarzyskiej 8'88%

w czasie wycieczki szkolnej 8'8832

na dyskotece OOO%— 100,00%

pod nieobecnos¢ rodzicéw w domu 8:88%

ze znajomymi na podworku 0.00% 100,00%
W czasie uroczystosci rodzinnej 8'8822
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

W dziewczynki B chtopcy

W jakich okolicznoSciach zazyles/a$ narkotyki/dopalacze po raz pierwszy? Mozna

wybra¢ kilka odpowiedzi.

Uczniowie, ktorzy zazywali narkotyki 1 dopalacze zostali poproszeni o wskazanie, skad
wzigli substancje psychoaktywna. Chtopcy odpowiedzieli, ze pozyskali ja od kolegi/kolezanki
(100,00%) badz w odpowiedzi ,inne, jakie?” (50,00%) napisali, ze sami je kupili.
Dziewczynki wskazaly na odpowiedz: ,braliSmy to wspélnie, w grupie przyjaciol”

(100,00%).
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nie wiem

inne, jakie?

otrzymatem/am jg nieswiadomie (bez mojej zgody)
dostatem od jednego z rodzicow

kupitem od obcej osoby

kupitem od kogos znanego mi ze styszenia, ale...

kupitem od kolegi

bralismy to wspdlnie, w grupie przyjaciot

0
0,00%
0,00%
l—— 50, 00%
8:88%
, o
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0/00%
0,00%
0/00%

0,00%

dostatem/am od obcej osoby 8;88%
dostatem/am od kogos, kogo znatem/am ze... 8'882’;3
dostatem/am od kolegi/kolezanki a0 ————— 100,00%
dostatem/am od starszego brata lub siostry 8’88%
wzigtem/am z domu, bez pozwolenia rodzicéw 8;88%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00 80,00% 100,00% 120,00%
M dziewczynki M chtopcy

Skad wziale$/elas te substancje? Pytanie wielokrotnego wyboru.

Respondenci przyznali, ze tym co sktaniato ich do zazycia §rodkéw psychoaktywnych

byta: che¢ dobrej zabawy i presja grupy (po 100,00% dziewczynek), przyjemnosé/relaksacja,

zaimponowanie w towarzystwie oraz che¢ bycia modnym (po 50,00% chtopcow).

inne (wymien jakie?)

otrzymatem/am je nieswiadomie (bez...
przyjemnos$é/relaksacja
zaimponowanie w towarzystwie
presja grupy
ciekawos¢
cheé bycia modnym

chec¢ dobrej zabawy

0,00%
0,00%

0,00%
0,00%

0,00%

s 50,00%

0,00%

S 50,00%
I 100,00%

0,00%

0,00%
0,00%

0,00%

s 50,00%
s 100,00%

0,00%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%
W dziewczynki M chtopcy

Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykow/dopalaczy? (Pytanie wielokrotnego

wyboru).

Uczniowie wskazywali rowniez, gdzie najczesciej zdarzyto im si¢ zazywaé narkotyki

lub dopalacze. Mtodzi mieszkancy wskazywali na: ,,u kolezanki, kolegi” (po 100,00%
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chlopcow 1 dziewczynek), ,,na podworku” (50,00% chtopcow, 100,00% dziewczynek), a
takze na terenie szkoty (50,00% chtopcow).

w innym miejscu, jakim? 8,838
na podwork. |y — 100,00%
w barze, klubie 3,83
podczas szkolnych wycieczek  §:888
u kolezanki, kolegi | NN  100,00%
na terenie szkoly iy — 50,00%
wdomu 888

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

W dziewczynki M chtopcy

Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywaé¢ narkotyki/dopalacze? (Pytanie wielokrotnego

wyboru).

Mtodzi uczniowie, ktorzy przyznali si¢ do zazywania narkotykéw lub dopalaczy,
twierdzg, ze ich rodzice nie wiedzg o tym fakcie (50,00% chtopcow, 100,00% dziewczynek).
Pozostate 50,00% ucznidw pici meskiej zdeklarowalo, ze ich rodzice wiedza o zazywaniu

przez nich narkotykoéw lub dopalaczy.

150,00%

100,00%
100,00%
’ 50,00%  50,00%
50,00%
0,00%
chtopcy dziewczynki

Htak Hnie

Czy rodzice wiedza, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

Dodatkowo chtopcy, ktérzy przyznali, Ze ich rodzice wiedzg o tym, iz zazywaja oni
srodki psychoaktywne przyznali, ze ich rodzicie nie zareagowali na ten fakt mimo, iz

wiedzieli (100,00% chlopcow).
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0,00%

. i
inne, jakie? 0.00%

; s 0,00%
szukali pomocy u specjalisty 0.00%
0,00%

przeprowadzili ze mng rozmowe 0.00%

R . %
zdenerwowali sie i wyznaczyli kar: 0,00%
€ y y € 0’00%
. - A 0.00%
e 2ol im0 2 W N 100,00%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%  120,00%

W dziewczynki M chtopcy

Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykéw/dopalaczy?

Diagnoza — badania sprzedawcdéw alkoholu

Po 38,46% ankietowanych uwaza, ze spozycie alkoholu na ternie gminy jest state lub

maleje, a 23,08% oso6b twierdzi, iz wzrasta.

60,00%
38,46% 38,46%
40,00%
23,08%
0,00%
maleje jest state wzrasta

Prosze¢ oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie.

Wedtug 92,31% sprzedawcow, alkohol w Gminie Krzecin nie jest sprzedawany osobom

niepelnoletnim. Jednak 7,69% uwaza, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ na terenie gminy, ale

rzadko.
100,00% 92,31%
80,00%
60,00%
40,00%
0,

20,00% 0,00% 0,00% 0,00% 7/69%

0,00% —

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy
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Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom

niepelnoletnim w Pana/i gminie?

Nastepnie, 30,77% sprzedawcom nigdy nie zdarzyto si¢, ze osoba niepetnoletnia chciata
zakupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie, lecz 61,54% osobom zdarzato si¢ to
raz lub kilka razy. Natomiast 7,69% badanych sprzedawcow twierdzi, ze taka sytuacja

zdarzyta si¢ wiele razy.

80,00%

61,54%
60,00%
40,00% 30,77%
20,00% 7,69% -
0,00% |
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol

w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

Co istotne 92,31% sprzedawcoéw zgodnie przyznato, ze nigdy nie sprzedato alkoholu
osobie niepelnoletniej na terenie Gminy Krzecin. Jednak 7,69% oso6b wybrato odpowiedz

»tak, raz lub kilka razy”.

100,00% 92,31%
50,00%
0,00% 0,00% 7,69%
0,00% —
tak, za kazdym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy
razem razy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedac alkohol osobie niepelnoletniej?

7,69% 0s0b ankietowanych stwierdzito, ze za kazdym razem pytaja o dowod osobisty
Klienta, nie majac pewnos$ci czy jest petnoletni. 7,69% badanych sprzedawcoOw przyznaje,
ze wiele razy pytato o dowod osobisty lub wskazalo odpowiedz ,tak, raz lub kilka razy”

(84,62%).
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100,00% 84,62%

80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 7,69% 7,69% 0,00%
0,00% I ——
tak, za kazdym razem tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowod osobisty klienta, nie majac

pewnosci czy jest pelnoletni?

69,23% sprzedawcow przyznaje, ze w ich opinii nie zdarzajg si¢ Sytuacje, gdzie zostaje
ztamane prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu. Natomiast 23,08%
ekspedientow uwaza, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ czasami, a 7,69% o0sob wybralo

odpowiedz ,,rzadko”.

100,00%
69,23%
0,
>0,00% 23,08%
0,
0,00% 0,00% | 7,69% 0,00%
0,00% —
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy nie wiem

Prosz¢ oceni€ jak cze¢sto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i

gminie?

Respondenci oceniali réwniez, czy zdarza si¢, ze alkohol jest sprzedawany osobom
nietrzezwym w Gminie Krzecin. W opinii 69,23% ankietowanych alkohol nie jest
sprzedawany osobom nietrzezwym na terenie gminy, a po 7,69% wybrato odpowiedzi:

»czasami” lub ,,bardzo cz¢sto”. Pozostate 15,38% o0sob twierdzi, ze takie sytuacje zdarzaja si¢

czgsto.
80,00% 69,23%
60,00%
40,00%
15,38%
20,00% 7,69% - 7,69%
- 0,00%
0,00% || ]
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom

nietrzezwym w Pana/i miejscowosSci?
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Dodatkowo 61,54% o0s6b przyznalo, ze raz lub kilka razy zdarzaly si¢ sytuacje, gdzie
osoba nietrzezwa chciata kupi¢ alkohol w obslugiwanym przez nich punkcie. Nastepnie
30,77% badanych osob spotkalo si¢ z taka sytuacja wiele razy, a pozostale 7,69%

ankietowanych twierdzi, ze nigdy takie sytuacje nie miaty miejsca.

100,00%
61,54%
50,00% 30,77% -
7,69%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Zze osoba nietrzezwa probowala kupi¢ alkohol w

obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

69,23% respondentow twierdzi, ze nigdy nie sprzedalo alkoholu osobie nietrzezwej, a

30,77% badanych sprzedawcow odpowiedziato, iz taka sytuacja zdarzyla si¢ raz lub kilka

razy.
80,00% 69,23%
60,00%
40,00% 30,77%
20,00% 0,00% 0,00% -
0,00%
tak, za kazdym tak, wiele razy  tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

razem

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedac alkohol osobie nietrzezwej?

Na pytanie, jak czesto zdarzajg si¢ okolicznosci, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na
terenie lub w poblizu punktu sprzedazy, 30,77% osob odpowiedzialo, ze takie sytuacje
zdarzaja si¢ czasami, czesto (7,69%) lub rzadko (15,38%). Pozostali badani wybrali
odpowiedz ,,nigdy” (46,15%).

50,00% 46,15%
40,00% 30,77%
30,00%
20,00% 15,38%
10,00% 7,69%
e 0,00% -
0,00%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy
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Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na

terenie lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?

Dodatkowo 84,62% respondentow przyznato, ze nigdy nie zdarzylo im si¢ wzywac
policji z powodu zaktocania porzadku przez osoby pod wpltywem alkoholu na terenie punktu
sprzedazy lub w jego poblizu, a po 7,69% oséb twierdzi, iz takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko

lub czgsto.

100,00% 84.62%
80,00%
60,00%
40,00%

20,00% 7,69% 7,69%
0,00% 0,00%
0,00% | -

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Jak czesto zdarza si¢ Panu/i wzywa¢ Policje z powodu zaklocania porzadku przez
osobe pod wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego

najblizszej okolicy?

Nastepnie ankietowani zostali zapytani o sprzedaz papierosdéw osobom niepetnoletnim
na terenie gminy. 92,31% respondentéw przyznato, ze w ich opinii takie sytuacje nie maja

miejsca, 7,69% uwaza, ze takie sytuacje zdarzajg sig¢, ale rzadko.

100,00% 92,31%
50,00%
0,
0,00% 0,00% 0,00% 7,69%
0,00% —
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, ze osobom niepelnoletnim sprzedawane sa

papierosy w Pana/i gminie?

Kolejno 100,00% ankietowanych przyznalo réwniez, ze nigdy nie zdarzyto im si¢

sprzeda¢ osobom niepelnoletnim papierosow w punkcie, w ktorym pracuja.
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150,00%

100,00%
100,00%
50,00%
0,00% 0,00%
0,00%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedac papierosy osobie niepelnoletniej?

Nastepnie sprzedawcy zostali poproszeni o przyznanie, czy znajg ustawe o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. 76,92% o0s6b przyznaje, ze zna
poszczeg6lne zapisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci. 15,38% osob twierdzi, ze nie sa

pewne, czy ja znaja, a 7,00% badanych nie zna ustawy, ale styszato o niej.

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%

30,00%
20,00% 15,38%

76,92%

10,00%

7,69%
0,00%

bardzo dobrze znam  znam poszczegdlne nie jestem pewien czy nie znam, ale nie znam i nigdy o niej
zapisy znam styszatem o niej nie styszatem
Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021 poz. 1119).

Dodatkowo sprzedawcy przyznaja, ze najczesciej w obstlugiwanym przez nich punkcie
widniejg takie informacje jak: o szkodliwosci alkoholu (92,31%), zakaz sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia (76,92%), a takze zakaz sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym (61,54%). Natomiast w zadnym z ankietowanych punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, jak przyznaja sprzedawcy nie widnieje informacja o zakazie sprzedazy na

kredyt badzZ pod zastaw.
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100,00% 92,31%

Zg'ggzﬁ; 76,92%
70,00% 61,54%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% 0,00% 0,00%
0,00%
szkodliwosci alkoholu zakazie sprzedazy na  zakazie sprzedazy zakazie sprzedazy nie ma takich
kredyt badz pod alkoholu osobom alkoholu osobom informacji
zastaw nietrzezwym ponizej 18
roku zycia

Czy w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie znajduja si¢ informacje na temat.

(Pytanie wielokrotnego wyboru).

Ponadto 61,54% sprzedawcow przyznato, ze nie uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym

odpowiedzialnej sprzedazy. Natomiast 38,46% ankietowanych twierdzi odwrotnie.

80,00%
61,54%
60,00%
38,46%
40,00%
20,00%
0,00%
0,00%
tak nie nie pamietam

Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy

alkoholu?

Na koniec respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen
dotyczacych ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz tego
komu zabrania si¢ sprzedazy alkoholu. 69,23% os6b odpowiedzialo poprawnie na pytanie,
wskazujac: ,,o0sobom nietrzeZwym, niepelnoletnim, na kredyt lub pod zastaw”. Natomiast
pozostali respondenci odpowiedzieli btednie, wybierajac odpowiedzi: ,,0s0bom nietrzezwym,
niepetnoletnim i1 kobietom w cigzy” (23,08%) oraz ,.kobietom w cigZy, osobom nietrzezwym

oraz na kredyt 1 pod zastaw” (7,69%).
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80,00% 69,23%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% 23,08%

20,00% - 7,69%

10,00%

0,00% [
osobom nietrzezwym, kobietom w cigzy, osobom osobom nietrzezwym,
niepetnoletnim i kobietom w niepetnoletnim oraz niepetnoletnim, na kredyt
cigzy na kredyt lub pod zastaw lub pod zastaw

Komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedlug ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi.

Rozpoznanie — ankieta dot. uzaleznien behawioralnych

Wobec faktu, iz Diagnoza przeprowadzona w Gminie Krzgcin nie uwzgledniata
rozpoznania w zakresie uzaleznien behawioralnych (bylta realizowana przez wprowadzeniem
zmian do ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci oraz przeciwdziatania alkoholizmowi),
zdecydowano si¢ na przeprowadzenie ankiet, migdzy innymi wsroéd pracownikow Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, czy nauczycieli szkoét z terenu Gminy. Pracownicy GOPS, a
takze nauczyciele, najlepiej znaja problemy spoteczne z jakimi mierzy si¢ spotecznos¢

lokalna, w tym mtodziez, stad rozwigzanie to uznane zostato za zasadne i miarodajne.

W ocenie badanych os6b na terenie Gminy mozna spotka¢ si¢ z nastgpujacymi

rodzajami uzaleznien behawioralnych:

—  Gry komputerowe i na telefon;
—  Portale spotecznosciowe — lgk przed utrata informacji, potrzeba kontroli i statego

monitorowania zdarzen na portalach.

Problemy te maja wieloptaszczyznowy wplyw na dysfunkcje rodziny, przede
wszystkim poprzez problemy finansowe, jak rowniez zaburzenia wigzi emocjonalnych (ich
rozluznienie), zaburzenia komunikacji werbalnej, agresj¢, wyalienowanie, zaburzenia w
postrzegania §wiata realnego 1 wirtualnego, jak rowniez zachowania nieadekwatne do wieku 1

roli spotecznej.

W przypadku powstania problemu o charakterze uzaleznienia behawioralnego,

mieszkancy Gminy mogg zwréci¢ si¢ 0 pomoc do GOPS — Punkt Konsultacyjny badz do
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placowek ochrony zdrowia, jak réwniez placowek oswiatowych — psycholog lub pedagog

szkolny.

W ocenie ankietowanych osob, Gmina podejmuje odpowiednie dzialania, majace na
celu ograniczenie uzaleznien behawioralnych. Organizowane sg imprezy okoliczno$ciowe,

turnieje, wyjazdy, konkursy, zajecia pozaszkolne podczas wakacji/ferii.

Celem zapobiegania uzaleznieniom behawioralnym, wskazane bylo by podj¢cie dziatan

w zakresie:

—  edukacji rodzicow i 0s6b dorostych —w formie kampanii;

—  organizacja zaj¢c pozalekceyjnych promujacych aktywne spedzanie czasy wolnego.

Szkolenia pracownikow oraz edukacja mieszkancOw na temat zagrozen zawsze s3
elementem waznym w profilaktyce. W ocenie ankietowanych osob, wiedza pracownikow
instytucji pomocowych funkcjonujacych na terenie Gminy jest wystarczajaca, jednakze
szkolenia pomagaja w przetamywaniu schematow dziatania i z tego powodu wazne jest,
by odbywaly si¢ cyklicznie. Mieszkancy poszukuja informacji najczesciej w sytuacji, gdy
uzaleznienie jest juz silnie widoczne i wplywa na dezorganizacje zycia rodzinnego, szkolnego
lub zawodowego. Ze wzgledu na fakt, ze najbardziej zagrozona grupa spoteczng sa dzieci
1 mtodziez, ktéra dodatkowo w wyniku nauczania zdalnego, w znacznej mierze ,,przeniosta”
swoje zycie do rzeczywisto$ci wirtualnej wskazanym bytoby podjecie dziatan edukacyjnych
wobec rodzicow. Szkolenia i zajecia takie, w szczego6lnosci powinny dotyczy¢é objawow
i skutkéw uzaleznien behawioralnych dzieci i milodziezy oraz edukacji w zakresie
organizowania zycia rodzinnego w taki sposob, aby da¢ przyktady alternatywnego spedzania

czasu wolnego, roztadowywania napi¢¢ oraz budowania relacji.

Whioski i rekomendacije”

Wobec probleméw uzaleznien, jakie byly przedmiotem Diagnozy, wystosowano

nastepujace wnioski oraz rekomendacje.

Gltoéwne kierunki dalszych dzialan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papierosow, przemocy w rodzinie, problemu ubodstwa,
a takze probleméw o0sob starszych, niepetnosprawnych oraz ubogich wséréd mieszkancow

Gminy Krzecin powinny polega¢ na:

— Rozwoju pracy socjalnej na rzecz mieszkancow, ktorzy sg zagrozeni uzaleznieniem od

alkoholu oraz wdrazanie najnowszych sposobow pomocy tym osobom.
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— Ankietowani mieszkancy (tacznie 55,26%) deklaruja, Zze ich spozywanie alkoholu
wciggu dnia, w ktérym go pija, przekracza standardowa porcje alkoholu.?
Jak najszybciej nalezy zaczaé zapobiegaé¢ rozwijaniu si¢ uzaleznienia od alkoholu.
Rekomenduje si¢ tworzenie kampanii, ktore bedg miaty na celu informowanie
mieszkancow, o tym jakie moga by¢ konsekwencje spozywania duzej ilosci alkoholu.
Warto zaproponowaé¢ mieszkancom, przychodzacym do Urzedu Gminy, Osrodka

Pomocy Spotecznej, czy tez innych instytucji, by wypelnili test autodiagnozy.

— W przypadku prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu, w sumie 6,58%
mieszkancow przyznato, ze kiedykolwiek taka sytuacja im si¢ zdarzyla, a lacznie
41,00% badanych, byto kiedykolwick $wiadkami sytuacji, gdy kto§ prowadzit
samochdd pod wptywem alkoholu. Dane te sa ostrzezeniem, poniewaz wigzg si¢ nie
tylko z tamaniem prawa, ale roOwniez stanowig bezposrednie niebezpieczenstwo dla
kierowcow oraz spolecznosci lokalnej. By unikngé takich zdarzen na terenie gminy
rekomenduje si¢, aby Policja prowadzila szeroko zakrojone akcje prewencyjne, ktore

beda zwigzane z prowadzeniem pojazdow pod wpltywem alkoholu.

— Dodatkowo, warto rozpocza¢ cykl szkolen eksperckich skierowanych do kierowcoéw
z zakresu bezpiecznej jazdy oraz organizowa¢ kampanie informacyjne dla mieszkancow
w celu uswiadomienia im o konsekwencjach zwiazanych z prowadzeniem pojazdow
pod wptywem alkoholu poprzez rdéznego rodzaju akcje plakatowe, konkursy, czy tez

akcje ulotkowe na terenie gminy.

— Lacznie 8,00% mieszkancow Gminy Krzgcin przyznato, ze zazywato kiedykolwiek
narkotyki i substancje psychoaktywne. Jest to maty procent w stosunku do pozostalej
liczby mieszkancow, natomiast rekomenduje si¢ prowadzenie warsztatow
W organizacjach pomocowych dotyczacych profilaktyki na temat uzaleznien od

narkotykdw 1 substancji psychoaktywnych.

— Rekomenduje si¢ rowniez szkolenia dla kadr — pracownikow socjalnych, nauczycieli,
itp. w zakresie pracy z osobami zazywajgcymi narkotyki w sposob okazjonalny lub
szkodliwy, a takze inwestycje w sprzet i materiaty, ktore beda podnosi¢ ich

umiejetnosci.

— Mieszkancy przyznaja, ze najczesciej na temat alkoholu i substancji psychoaktywnych

3 Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100ml winao mocy
12% oraz w ok. 30ml wodki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaktada wypijanie 1-2 porcji w ciggu dnia. (Zrodto: Wikipedia).
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znajduja informacje w Internecie i telewizji (42,00%). Warto zwr6ci¢ na to uwage
I dostosowacé si¢ do wspotczesnego zycia mieszkancow — udostepniaé kampanie
na stronach internetowych badZz spotecznosciowych, a takze dziata¢c w lokalnej

telewizji.

Rekomenduje si¢ kontynowanie dziatan majacych na celu wzmocnienie integracji
spoteczno$ci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych si¢ z roéznymi
problemami spotecznymi, w tym =zagrozenia przemocg, alkoholizmem, czy tez

narkomania.

Przedstawiciele podmiotow biorgcych udziat w procedurze ,,Niebieskiej Karty” moga

skorzystac z plakatu, ktory jest udostgpniony na stronie www.niebieskalinia.pl. Plakat,

moze pomde réwniez osobom, ktore sg dotknigte problemem przemocy.

Rekomenduje si¢ organizowanie lokalnych kampanii spolecznych, by przekazywac
wiedz¢ osobom, ktére nigdy nie byty ofiarami przemocy, aby mogly réwniez miec

wiedze na temat mechanizméw przemocy oraz byty uswiadomione o jej szkodliwosci.

Mieszkancy powinni mie¢ dostep do informacji na temat tego, z jakiej formy pomocy
moga skorzysta¢ w przypadku uzaleznien (nie tylko ich samych, ale tez rodziny i
bliskich).

Rekomenduje si¢ rowniez przeprowadzenie warsztatow z réznych form samoobrony dla
ofiar przemocy, za$ dla sprawcoéw, nalezy zorganizowal warsztaty z zachowan
asertywnych oraz z poprawnej komunikacji, w celu nauczenia ich kontroli nad wtasnym

zachowaniem.

W Gminie Krzecin tgcznie 86,00% badanach dorostych mieszkahcdéw przyznato, ze zna
rodziny, ktore sa dotkniete ubostwem. Rekomenduje si¢ stworzenie form pomocy dla

os6b ubogich: zasitki 1 Swiadczenia, zbidrki pienigdzy, ubran, Zywnosci.

Takze warto zaangazowa¢ szkol¢ oraz kadr¢ pedagogiczng w celu identyfikacji
probleméw finansowych w rodzinach ucznidw oraz pomoc tym osobom (darmowe

podreczniki, wyprawki szkolne, stypendia).

Organizowanie stazy/praktyk zawodowych dla dorostych, w celu podniesienia,
uzupelnienia lub zmiany kwalifikacji zawodowych, a takze szkolen z zakresu
kompetencji kluczowych. Osoby, ktore maja mniejsze zasoby finansowe powinny mie¢
mozliwo$¢ uzyskania dofinansowania przejazdow z miejsca zamieszkania do miejsca

pracy, stazu lub praktyk zawodowych.
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Poszerzenie oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych, starszych, niepelnosprawnych lub
zagrozonych wykluczeniem spolecznym oraz stworzenie miejsc wsparcia i poradnictwa

dla tych grup.

Badani dorosli mieszkancy uwazajg, ze najwickszymi problemami z jakimi borykajg si¢
osoby starsze to: samotnos¢ (78,00%), choroby (58,00%), brak opieki ze strony rodziny
(48,00%) oraz niedostosowanie spoteczne (28,00%). Rekomenduje si¢ zwigkszenie
materialnej pomocy dla o0sOb starszych oraz upowszechnienie wolontariatu —
przygotowywanie wolontariuszy i zapewnianie im mozliwosci pracy w zakresie

$wiadczenia pomocy osobom starszym, bezdomnym i zagrozonym ubostwem.

Zaleca si¢ takze zapewnianie osobom starszym, niepetnosprawnym 1 innym
zagrozonym wykluczeniem spolecznym, form aktywnego spedzania czasu oraz

wlaczania tychze os6b w zycie zawodowe i1 publiczne.

Zaleca si¢ przeciwdziatanie marginalizacji 0sob starszych poprzez organizowanie akcji,
kampanii majacych na celu stworzenie pozytywnego obrazu pozniejszej fazy zycia,
odejscie od stereotypu stary = chory, a takze rozw6j swiadomosci spotecznej na temat

potencjatu 0sob starszych.

Rekomenduje si¢ stworzenie kampanii spolecznej potepiajacej réznego rodzaju
dyskryminacje, a jednoczesnie propagujacej tolerancje, empati¢ oraz aktywna pomoc
ofiarom wykluczenia.

W przypadku sprzedawcéw rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolenia terenowego
wérod sprzedawcow Gminy Krzecin. 61,54% ankietowanych sprzedawcow przyznato,
ze nigdy nie uczestniczylo w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy

alkoholu.

Lacznie 30,77%  ankietowanych sprzedawcow uwaza, ze wedlug Ustawy
0 Wychowaniu w Trzezwosci i Przeciwdzialaniu Alkoholizmowi, osobami, ktorym
zabrania si¢ sprzedazy alkoholu sg miedzy innymi kobiety w cigzy. Jest to bledna
odpowiedz, zatem rekomenduje si¢ naklanianie sprzedawcéw do czynnego uczestnictwa
W szkoleniach organizowanych przez gming oraz rekomendowana jest kontrola

punktow sprzedazy po zorganizowanym szkoleniu.

30,77% ankietowanych sprzedawcéw przyznalo, ze sprzedali raz lub kilka razy
alkohol osobie nietrzezwej. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie badania w postaci

tajemniczego klienta w sklepach, w ktérych jest sprzedawany alkohol na terenie gminy,
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by skontrolowa¢, w ktorych punktach obstugi istnieje taki problem.

— Dodatkowo lacznie 92,31% ankietowanych sprzedawcéw przyznaje, ze nie zawsze
pyta o dowod osobisty klienta, nie majac pewnosci czy jest pelnoletni. Sprzedawcy
powinni robi¢ to za kazdym razem wigc tutaj rowniez kontrola tajemniczego klienta
mogltaby pomodc w okresleniu, w ktorym punkcie sprzedazy wystepuje powyzszy

problem oraz, ktéry ze sklepéw powinno si¢ czgsciej kontrolowac.

Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papierosow, przemocy w rodzinie oraz przemocy

réwiesnicze] wsréd mlodych mieszkancéw (uczniow) Gminy Krzecin powinny polegaé na:

— Dalszym podejmowaniu dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywno$¢ wilasng uczniow 1 programy profilaktyczne. Uczniowie
i uczennice zapytani o to, do kogo zwrdciliby si¢ majac problem zwigzany
Z uzaleznieniami, migdzy innymi wymienili nauczycieli, wychowawcow Kklas,
psychologow szkolnych. Realizujac programy profilaktyczne ksztattuje sie kompetencje
osobowosciowe mtodych ludzi oraz ich zdolno$ci interpersonalne niezbedne dla
satysfakcjonujacego funkcjonowania wsréd rowiesnikow bez pomocy alkoholu,

papierosOw 1 narkotykoéw czy tez przemocy.

—  Zachowania ryzykowne s3g podejmowane przez miodziez czesto poza szkola, gdzie nie
daje to placowce mozliwosci wptywu na mtodych ludzi — stad ogromna rola rodzicow,
ich wiedzy oraz umiejetnosci wspolpracy z dzieckiem w zakresie ksztaltowania
wlasciwych zachowan. Rekomenduje sig, aby rodzice rowniez byli szkoleni w zakresie
profilaktyki uzaleznien od alkoholu, tytoniu, czy tez narkotykéw wsrdd dzieci
I mlodziezy. Warto organizowa¢ pogadanki w szkotach dla opiekunéw, gdzie bedzie

poruszana tematyka zachowan ryzykowanych wsrod uczniéw.

— Rekomenduje si¢ rozpowszechnianie wsrdd ucznidéw informacji na temat form pomocy
w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Uczniowie powinni korzystac
z warsztatOow psychologicznych, ktore moglyby polega¢ m.in. na praktycznych

¢wiczeniach pracy nad swoja samooceng i bardzo wazng w tym wieku — asertywnoscia.

— Poleca si¢ zapewnienie warsztatow dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych oraz osob

pracujacych w $wietlicach.

— Rekomenduje si¢ prowadzenie zaj¢¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majacych na
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celu budowanie wiezi pomigdzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania,
gdyz to stanowi migdzy innymi czynnik chronigcy podejmowania zachowan

ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

W Gminie Krzecin, uczniowie, ktorzy przyznali, ze spozywali kiedykolwiek alkohol
wskazali, ze, po raz pierwszy sprobowali go we wczesnym wieku 8-10 lat (20,00%
chtopcow, 66,67% dziewczynek) oraz w wieku 11-13 lat (50,00% chtopcow, 8,33%
dziewczynek). Zachg¢ca si¢ zatem wprowadzenie Programow Rekomendowanych
w szkotach. Programy te sg rekomendowane przez Panstwowg Agencj¢ Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych (PARPA) oraz maja na celu m.in. opdznienie inicjacji

alkoholowej wérdd dzieci i mtodziezy. Na stornie www.programyrekomendowane.pl, sa

udostepnione wszelkie informacje i rodzaje programow. Dzigki nim mozna dostosowac

program do konkretnej grupy odbiorcow (np. wieku dzieci).

Uczniowie szkot oceniajg rowniez, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest
mozliwe (1552% chlopcow, 11,94% dziewczynek). Jest to sygnat dla Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, by zwigkszyta kontrole punktow
sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepetnoletnie moga dokonaé
zakupu tego rodzaju napojow. Nacisk powinien by¢ ktadziony rowniez na kazdorazowe
sprawdzanie dowodu osobistego miodych klientow w razie proby zakupu alkoholu Iub

papierosow.

Rekomenduje si¢ zaszczepienie ws$rdd ucznidow zdrowego stylu zycia, poprzez
organizowanie konkurséw sportowych, obozéw sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF.
Dodatkowo, poleca si¢ rozmieszczenie w szkotach plakatow o tematyce zdrowego stylu

zycia 1 korzys$ci z nim zwigzanych.

Rekomenduje si¢ obserwacje mlodziezy w szkole, w celu zidentyfikowania problemu
zazywania substancji psychoaktywnych. Pomimo, ze do zazywania narkotykow
i dopalaczy przyznalo si¢ jedynie dwoch chlopcow (3,45%) oraz jedna dziewczynka
(1,49%) poleca si¢ organizowanie warsztatow dla kadry pracowniczej szkoty — przede
wszystkim na temat tego, jak wykrywa¢ objawy stosowania substancji
psychoaktywnych. W tym celu, warto zajrze¢ na stron¢ Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomani, gdzie mozemy znalez¢ przyktady objawow, ktore moga

wskazywac na odurzenie narkotykowe wsrdd dzieci i mlodziezy.

43,10% chtopcow oraz 29,85% dziewczynek, przyznaje, ze doswiadczyto kiedykolwiek

przemocy ze strony innych osob. Najczesciej osoby, ktore stosowaly przemoc wobec
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mtodych mieszkancéw gminy to koledzy ze szkoly (48,00% chtopcow, 30,00%
dziewczynek). Rekomenduje si¢ dostarczenie uczniom informacji, dotyczacych tego,
gdzie moga szuka¢ pomocy, gdy doswiadcza przemocy oraz zaangazowanie
nauczycieli, pedagogéw 1 wychowawcow klas by organizowali warsztaty profilaktyczne

dotyczace przemocy rowiesniczej w szkole.

Rekomenduje si¢ skorzystanie z kwestionariusza oceny ryzyka wystepowania
przemocy wobec dziecka oraz propozycja algorytmu postepowania w przypadku
podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka. Powinno si¢ go rozpowszechnic¢

wsrod pracownikow oswiaty oraz tych, ktorzy pracujg bezposrednio z dzie¢mi.

Uczniowie, czesto w ankiecie wymieniaja, ze atrakcyjng formg dziatan profilaktycznych
bylyby dla nich zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym
specjalista (18,97% chtopcow, 31,34% dziewczynek). Takie spotkania majg na celu
uswiadomienie dzieci i mlodziezy o tym, jakie zachowania sg aktem przemocy i jakie
niosg za sobg konsekwencje psychiczne oraz fizyczne, a takze jakie konsekwencje niosa
za sobg uzaleznienia np. od narkotykow i alkoholu. Mtodzi respondenci wskazywali
rowniez na pogadanki z wychowawca (50,00% chtopcow, 37,31% dziewczynek)
warto zatem zwroci¢ na ten fakt uwage, 1 zaangazowal¢ wychowawcow klas

w prowadzenie lekcji profilaktycznych.
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R0ozDZIAL |l — ZALOZENIA 1 ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program, zgodnie z ust.2a, jaki zostat dodany do art. 4' ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, opracowany zostat na okres 4
lat. Program zawiera zadania, ktore beda realizowane z uwzglgdnieniem aktualnych potrzeb
lokalnych (wynikajgcych z przeprowadzonej diagnozy) oraz wykorzystaniem istniejacych
zasobow instytucjonalnych i osobowych stuzgcych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych

Z uzaleznien.

Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy Krzecin, w szczegdlnosci:

—  osoby uzaleznione (przede wszystkim od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, ale réwniez borykajace si¢ z innymi typami uzaleznien, zwlaszcza
uzaleznien behawioralnych);

—  czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami, W tym osoby
wspotuzaleznione;

— dzieci 1 milodziez szkolna, w tym ze S$rodowisk zagrozonych i1 z problemami
wynikajagcymi  z uzaleznien (ze szczegblnym  uwzglednieniem uzaleznien
behawioralnych wsrod dzieci 1 mlodziezy);

—  najblizsze otoczenie 0sob uzaleznionych.
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ROZDZIAL |11 - REALIZATORZY PROGRAMU (POSIADANE ZASOBY)

Jak zostato to juz wskazane, realizatorem niniejszego Programu jest Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Krzecinie . Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym zjawiskom

spotecznym, nalezy wiaczy¢ do wspoOtpracy/wspotrealizacji Programu nast¢pujace podmioty:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Punkt Konsultacyjny,

Placowki oswiatowe — szkota (podstawowa) z terenu Gminy

Gminna Biblioteka Publiczna,

Gminne Centrum Kultury,

N g s~ wDh e

Pozostate podmioty i jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu
pomocy spotecznej oraz $wiadczen zdrowotnych, ktére swoimi dzialaniami moga
wesprze¢ ww. jednostki.

8.  Policja— Komenda Powiatowa Policji w Choszcznie.
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RozbpzIAL |V — CELE PROGRAMU

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi, Gminny Program ,stanowi czes¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia”. Opracowane Cele niniejszego Programu, jak réwniez Zadania
(okreslone w nastgpnym Rozdziale), sg zatem zgodne z Narodowym Programem Zdrowia
2021-2025,
jak rowniez Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Krzecin na lata
2016-2025.

Dziatania podejmowane w ramach Gminnego Programu maja na celu m.in.:

1.  Rozpoznawanie specyfiki problem6éw uzaleznien na terenie Gminy Krzgcin oraz
potrzeb lokalnego $rodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu;

2.  Zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych
oraz cztonkow ich rodzin;

3. Zmniejszenie rozmiardw aktualnie istniejacych problemow uzaleznien i zapobieganie
powstawaniu nowych;

4.  Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych szkdéd wynikajacych
z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dorostych oraz
dzieci i mtodziez, jak rowniez odnosnie uzaleznien behawioralnych;

5. Upowszechnianie informacji o formach poszukiwania pomocy oraz instytucjach
$wiadczacych pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

6. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,
W szczegblnosci w rodzinie z problemem alkoholowym;

7.  Promocj¢ zdrowego stylu Zycia i zachgcanie do réznorodnych form aktywnosci
mieszkancow gminy (bez §rodkow uzalezniajacych);

8.  Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow;

9.  Podnoszenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych

w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien.

Wskazane powyzej cele, nalezy okresli¢ jako Cele Strategiczne Gminnego Programu.
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ROZDZIAL V — ZADANIA PROGRAMU | SPOSOBY ICH REALIZACJI.

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych, cztonkow
rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, uzaleznieniami behawioralnymi, w tym
problemem przemocy (w tym wynagrodzenie zatrudnionych specjalistow, utrzymanie

punktu) — kontynuacja dziatania.
Upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego.

Prowadzenie rozmow przez cztonkow GKRPA, motywujacych do podjecia dobrowolnego

leczenia odwykowego.

Przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego osdb naduzywajacych alkoholu,
rozpatrywanie zgloszen i pism z Policji, GOPS i innych instytucji, uzasadniajacych

wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Wspieranie placéwek leczenia uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
w celu zapewnienia kompleksowej opieki terapeutycznej w zakresie podstawowego

programu leczenia uzaleznien.

Finansowanie kosztow sporzadzenia opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu.

Refundowanie kosztoéw przejazdu osobom uzaleznionym, ktore podejmuja dobrowolne
leczenie i1 udzial w terapii indywidualnej lub grupowej w otwartych placéwkach leczenia

uzaleznien.

Wspotudziat w organizowaniu lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji, dyrektorow
szkot, GOPS w zakresie diagnozowania i wdrazania systemu pomocy rodzinom z

problemami alkoholowymi.

Wspétpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
z dyrektorami szkol, przedszkoli 1 Policjg w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych wsrod
mtlodziezy szkolnej pod katem ujawniania zagrozen spowodowanych naduzywaniem

napojow alkoholowych, narkotykow, dopalaczy i1 innych srodkoéw uzalezniajacych.

10.  Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom aktualnych informacji na temat
dostepnych placowek pomocy oraz instytucji, ktore sa wlaczone w systemowe wspieranie
rodzin uwiktanych w problemy alkoholowe. Informowanie mieszkancow Gminy o

mozliwosci skorzystania z wsparcia dla 0s0b uzaleznionych jak
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1 wspotuzaleznionych cztonkéw rodziny poprzez informacje na stronie internetowej Gminy

Krzecin oraz tablicy informacyjnej.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

11.

Umozliwianie ofiarom przemocy w rodzinie korzystania ze specjalistycznej pomocy np.

psychologicznej, prawnej, zdrowotnej.

Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci pomoc dzieciom pokrzywdzonym (grupy wsparcia, pomoc

psychologa, itp.).

Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystapienia przemocy

w rodzinie.

Kierowanie o0s6b naduzywajacych alkoholu, o ktérych mowa w art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, na badanie biegltych

sadowych w przedmiocie uzaleznienia oraz finansowanie kosztow tych badan.

Kierowanie do sagdu wniosku o wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku poddania

si¢ leczeniu odwykowemu oraz finansowanie kosztow postepowan sadowych.

Upowszechnianie informacji dotyczacych wuzaleznien, w szczegdélnosci alkoholizmu,
narkomanii oraz zjawiska przemocy w rodzinie (przewodniki, ulotki, plakaty, broszury,

czasopisma, ksiazki, kampanie lokalne, gadzety itp.).

Finansowanie szkolen, kursow, warsztatow specjalistycznych, itp. dla cztonkow GKRPA,
cztonkow ZI ds. przemocy w rodzinie, pracownikow osrodka pomocy spotecznej, nauczycieli
z zakresu profilaktyki problemowej i1 przeciwdziatania przemocy (umowy zlecenia dla

trenerow szkolgcych, faktury za szkolenia, w tym dojazd i poczgstunek).

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, jak
réwniez przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegollnosci dla dzieci i mlodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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Organizowanie i finansowanie profesjonalnych, autorskich programoéow profilaktycznych,
warsztatow profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych przeznaczonych dla dzieci,

mtodziezy, nauczycieli i rodzicoéw.

Finansowanie = zaje¢  profilaktycznych ~w  S$wietlicach ~ wiejskich  dla  dzieci
i mtodziezy, w tym m.in. wynagrodzenie opiekuna, zakup materiatow, artykutéw biurowych,

papierniczych, gier, sprzetu sportowego, wyzywienia).

Udziat w ogodlnopolskich kampaniach i akcjach informacyjno-profilaktycznych,
w tym zakup niezbednych ulotek, broszur, plakatow, gadzetow oraz ich dystrybucja, w
szczegolnosci dotyczacych pijanych kierowcow, kobiet w cigzy spozywajacych alkohol,

przemocy w rodzinie, dopalaczy.

Organizowanie i finansowanie spektakli profilaktycznych, zaje¢, imprez, spotkan, wyjazdow
profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych, sportowych
1 turystycznych integrujacych spotecznos¢ lokalng, promujacych zdrowy styl zycia

i ograniczajacych spozywanie alkoholu.

Organizowanie i  finansowanie  zaje¢  sportowo-rekreacyjnych  dla  dzieci
i mtodziezy (w tym zajecia w kompleksie boisk sportowych ORLIK), tworzenie dzieciom,
mtodziezy i dorostym warunkow do spedzania czasu wolnego (np. wyjazdy, zabawy, kota

zainteresowan, kluby).

Wospieranie i finansowanie soleckich przedsigwzigc¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i

bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu.

Organizowanie konkursow majacych podloze profilaktyczne i promujacych zdrowy styl

zycia, zakup nagrod, upominkow, poczestunku dla uczestnikow.

Organizowanie i finansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, na
obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, pétkoloniach, ktoérych program obejmuje
zajecia z elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi z uwzglgdnieniem profilaktyki
uniwersalnej zgodnie

z wytycznymi NPZ.

Diagnozowanie 1 monitorowanie problemow spolecznych, w tym uzaleznien

i przemocy na terenie Gminy.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

stluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

Wspieranie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez inne instytucje, organizacje

pozarzadowe, koscioty i osoby fizyczne dziatajace na rzecz osob irodzin z problemem
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alkoholowym.

2. Wspotdziatanie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania problemdéw Alkoholowych z
Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie rozwigzywania probleméw w

rodzinach dotknietych problemem alkoholowym.

3. Kontynuowanie wspotpracy z Policjg w zakresie kontroli przestrzegania zapisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez placowki korzystajace z

zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie gminy.

4, Wspolpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spolecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz przeprowadzanie spotkan profilaktycznych z

dzie¢mi, mtodzieza w szkotach.

5. Wspoélpraca z lokalnymi (i nie tylko) jednostkami Ochotniczych Strazy Pozarnych
w zakresie wsparcia finansowego m.in Mlodziezowych Druzyn Pozarniczych realizujgcych
w  programie  szkoleniowym  elementy  profilaktyki  trzezwosci 1 wiedzy

z dziedziny pomocy osobom bedacym w stanie zagrozenia zycia lub zdrowia.

6. Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez

podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

7. Dofinansowanie programow dla os6b uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez

stowarzyszenia.

8. Wspotfinansowanie dziatan sportowych i1  rekreacyjnych realizowanych przez kluby

sportowe z tereny Gminy z majace na celu profilaktyke.

9. Wspoldzialanie z kuratorami sgdowymi, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi

wykonujgcymi nadzoér nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.

10. Wspieranie wszelkich inicjatyw spolecznych w zakresie wychowania w trzezwosci

i przeciwdziatania alkoholizmowii.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow i wlascicieli sklepéw handlujacych

napojami alkoholowymi.

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad okreSlonych w ustawie o wychowaniu w

trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w podmiotach prowadzacych sprzedaz i
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podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem

sprzedazy.

Wspotpraca z organami i instytucjami w przypadku naruszenia ustawy o wychowaniu w

trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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ROZDZIAL VI — PRZEWIDYWANE REZULTATY

Przewidywane efekty dziatan podjetych w ramach realizacji niniejszego Programu

obejmuja przede wszystkim:

staty spadek liczby os6b dotknietych uzaleznieniami;
— lagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych alkoholizmu;
— rozwoj sieci wspierajacej osoby uzaleznione i ich rodziny;

— wzrost $§wiadomosci dzieci 1 mtodziezy na temat negatywnych skutkow uzaleznien

—w szczegolnosci co do wptywu na zdrowie oraz rodzing (relacje);

— wzrost aktywnoS$ci instytucji pomocowych, powigzany z wzrostem zaufania do tychze

instytucji;

— powszechna wiedza sprzedawcow alkoholu na temat ich odpowiedzialnosci oraz

podstawowych regulacji prawnych dot. sprzedazy alkoholu.

Prognozowane zmiany Gmina osiggnie poprzez wspotpracg wszystkich osob, stowarzyszen

oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze pomocy spoteczne;.
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ROZDZIAL V11 — FINANSOWANIE ZADAN

Zrodlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie beda érodki finansowe
budzetu Gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 18? ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Dochody te stanowig dochod gminy, ktory w catosci jest przeznaczany na realizacje

programu.

Dodatkowym zrodtem finansowania moga by¢ $rodki, pozyskiwane z tzw. ,optat za
matpki” na przeciwdziatanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Poza wyzej wymienionymi zrodtami finansowania, Gmina moze uwzglgdni¢ w
budzecie dodatkowe $rodki wlasne, w zwiazku z realizacjg zadan wynikajacych z niniejszego

Programu.

Wydatki programu ujmowane s3 w budzecie Gminy Krzecin w rozdziale 85153 oraz

85154.
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ROZDZIAL VIII —-GMINNA KOMISJIA ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W KRZECINIE

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1.

inicjowanie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o obowiazku poddania si¢ leczeniu

odwykowemu od alkoholu os6b zgloszonych jako naduzywajace alkoholu,

podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu oséb

uzaleznionych od alkoholu:

— udzielanie informacji na temat mozliwos$ci leczenia uzaleznienia,

— motywowanie do podjecia terapii odwykowej,

— udzielanie informacji o dziatajacych grupach wsparcia, klubach i stowarzyszeniach
abstynenckich,

kontrolowanie przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozywania napojow

alkoholowych,

propagowanie i popularyzowanie wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych,

wspoOtpraca z organizacjami, placowkami, instytucjami i osobami fizycznymi zwigzanymi

z problematyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

udzielanie stosownego wsparcia 1 informacji ofiarom przemocy domowej o mozliwosci

ich powstrzymania, a takze prowadzenie do uruchomienia interwencji w przypadku

zdiagnozowania przemocy domowej,

udzielanie informacji na temat mozliwosci pomocy i1 kompetencji poszczegdlnych stuzb

z terenu gminy 1 powiatu, ktore zajmujg si¢ profesjonalng i systemowa pomoca dla oséb

1 rodzin z problemem alkoholowym lub wystgpowaniem przemocy domowe;j,

w przypadku wystgpienia przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, stosowanie

procedury ,Niebieskiej Karty” 1 wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym

dziatajacym na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

10. wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej majaca na celu prowadzenie

dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng oséb uzaleznionych.
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Zasady wynagradzania Czlonkéw Komisji

1.

Osobom powotanym w sktad GKRPA w Krzesinie przystuguje wynagrodzenie za prace

w Komisji. Do podstawowych obowigzkow wszystkich cztonkéw Komisji nalezy m.in.

udzial w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozméw motywujacych z osobami

kierowanymi do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych, opiniowanie zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojow

alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.

Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje

miesigczne wWynagrodzenie w wysokosci:

—  50% minimalnego miesi¢cznego wynagrodzenia miesi¢cznie — Przewodniczacys;

— 10% minimalnego miesigcznego wynagrodzenia — miesigcznie — pozostali
Cztonkowie Komisji.

Kwoty okreslone w pkt. 2 sa kwotami brutto, od ktorych bedzie odprowadzana zaliczka

na podatek dochodowy oraz sktadka zdrowotna.

Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 2, przystuguje za udokumentowany podpisem

na liscie obecnosci udziat w posiedzeniu Komisji. Zatwierdzona przez

Przewodniczacego Komisji (a w przypadku jego nieobecnosci — przez Sekretarza), lista

obecnosci stanowi zatacznik do protokotu z posiedzenia Komisji.

Cztonkom Komisji przystuguje réwniez zwrot kosztow podrozy wynikajacych

z realizacji zadan okreSlonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi m.in. wyjazdy na szkolenia, narady, konferencje,

kontrole punktow sprzedazy, wedlug zasad obowigzujacych przy rozliczeniach podrozy

stuzbowych pracownikdw na terenie kraju.
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R0zZDZIAL | X — MONITORING | EWALUACJA

Monitoring jest to stala i ciggta obserwacja ilosciowych oraz jako$ciowych zmian
pewnych wielkos$ci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci
i efektywnosci wdrazania niniejszego Programu na terenie Gminy, a takze jego ocen¢ i
zmian¢ (tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz

efektywnosci dochodzenia do wyznaczonych celéw i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Zgodnie z art. 4! ust. 2c ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Wojt Gminy Krzecin sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacj¢ z realizacji dziatan
podejmowanych w danym roku, ktore wynikaja z Gminnego Programu, i przesyta ja do tegoz
Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastgpujacego po roku, ktéorego dotyczy

informacja.

Realizatorem niniejszego Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;.
Wobec tego, podstawowym dokumentem w procesie monitoringu, stanowigcym rowniez
podstawe do wypelnienia przez Wojta ww. ankiety, beda raporty realizacji zadan
opracowywane przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej. Raporty beda sporzadzane
w cyklach rocznych, kazdorazowo do konca lutego roku nastgpujacego po ostatnim roku
sprawozdawczym, ktorego dany raport dotyczy. Raporty te beda opracowywane w oparciu
0 sprawozdania (raporty czastkowe) jednostek organizacyjnych Gminy z realizacji
wyznaczonych dla nich zadanh oraz wszelkie dane uzyskane od podmiotéw publicznych oraz
prywatnych zaangazowanych w polityke spoteczng, w tym w szczegdlnos$ci przeciwdziatanie
uzaleznieniom. Raporty Gminnego Os$rodek Pomocy Spotecznej, Kierownik OPS (badz
upowazniony pracownik Osrodka) przedstawia Wojtowi Gminy Krzecin w formie informacji

o stanie wdrazania Programu.

Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Wojt Gminy Krzecin sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i efektow jego realizacji, ktory przedktada Radzie Gminy w terminie do dnia

30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy raport.
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R0OZDZIAL. X — POSTANOWIENIA KONCOWE

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.04.2022 r. do dnia 31.12.2025r.
Dziatalno$¢ GKRPA jest finansowana w ramach realizacji Gminnego Programu.
Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Wojt Gminy Krzgcin.

Przy realizacji programu nalezy wspotpracowaé ze wszystkimi instytucjami
| organizacjami  statutowo  zobowigzanymi do rozwigzywania  problemow
alkoholowych, problemu narkomanii, a takze innych wuzaleznien (zwlaszcza

behawioralnych).
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